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1) Posguguje si i mioguicriwarh p;r AprkoeSIcii c ddlad joe d n o

L wczenie5-Por - wnywanie dr - g i przemieszcze®& ci ag

a) Praca w zespogach dwuosobowych (lub trzyo
gawki ) .

by Czas wykonamrlbmin.i wi czeni a

c) Praca z kartami pracy.

d Po zako@®zeniu pracy grupy wymieniajN sii
rozwi Nza@E® zgodni e =z prgez nakczyaies ndlkartashpracy.p o n o wa

e) Nauczyci el prezentuje rozwi Nzania za pomo

) Grupy otrzymuj N oceny zgodnie ze skal N oc

KARTA PRACY

Tabel ki przedstawiajN wsp-grzidne pogoUeni a
powi erzchni stogu podczas gry w cymbergaj a.
Moneta 1 Moneta 2
pogolU X(cm) Y (cm) pogo0d X(cm) Y (cm)
A 1 2 A 2
B 4 1 B 3 2
C 6 4 C 4 3
D 5 7 D S 4
E 2 6 E 6 5
F 1 5 F / 6
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Lwi czeeRoOEBpoznawani e ruch-w i spoczynku we Wws
a) Praca indywidualnacznia. )

by Uczniowie odliczaj N kolejno do czterech
poszczeg-lnych grup (moUna dokonal podzi a

c) Czas wykonarmm. | wi czeni a

d) Praca z kartami pracy.

e) Po upgywie przeznakctz onye gjoa kcoz apsiue rumcszzeyE, z g |
pracymodczyt uj e poprawne rozwi Nzanie.

) Ucze @&, Kkt -ry |jako pnideorswsazjye rpolzuwsiaN zzaaj azkat dya

KARTY PRACY

GR. |

Dwa samochody padBdmsNaiueositmady zOkeg8flakowN
sN w ruchu czy w spoczynku wzgl ndem:

PodkreSlI wdgaSciwN odpowied*¥.

A. siebie RUCH
' SPOCZYNEK
. RUCH
B.mijanych b SPOCZYNEK
Sreeoms, | e
yp J SPOCZYNEK
trzecim pasem ruchu
D.swoi ch a s RUCH
' P SPOCZYNEK
E.samochodu tjN
Scazmr“ll\lé csi ZNy baku RUCH
SPOCZYNEK
przeznaczor
w Kkierunku przeciwnym
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wzdduU Sci elakiubnieower owe j

. Czy kierownica rowelSeijped&i womeclwew2glend
[l Czy kierownica roweru jest w..r.uchu wzglnd
V. Czy rowerzysta jest w ruchu wzgl.ndem rowe
V. Czy rowerzysta jmstawychcHuouzewg.l.Bdem.
VI. Czydrzewss Nrwchu wzglifidem jadNce.ga..rowerzysty
KARTA PRACY
GR. 11
Zadanie:
WskaU ci aght wzgdajdesna si gdyyw ruchu,
) skrzydgo sart
Lecisz samolotem 5 po
wi eUa kontro
Siedzisz na przystanku rosnNce za prz
autobusowym przelatuj Nc
N oL trawnikna Kkt -rym s
HuStasz sin 5 »
siodegka hu
_ i dNcy w pr ztieysta
Jedziesz na rowerze
pl ecak umocowalil
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KARTA PRACY

GR. IV
Zadanie:
Przyjrzyj sifn rysunkowi obrazuj Ncemu ruch win
PasaUerowie A i B stoj Ncy
— | & BlF— PasaUerowie A i B stoj Ncy
k]| C 0DSErWAatOra C W .....cooeiiiiiieeiiiiiiie e
_ &
Obserwator C JESTW .....coivmiiiiiiiiiiieeieeeeeee e
wzglndem windy i | ej pasa
Obserwator C jest w e .
budynku.
Ucze - ) .
2) Gdczytuje prndkoS]| i przebytN odl eggosS

[ prndkoScirysgedte wkespa ozt awi e opi su sgowneg

Lwi czee®dezytywanie informaci. Z wWykresu zal e

a) Praca w zespogach dwuoswboaMyecln d8 awib ad zryo
gawki)

by Czas wykona#rZ/imn. | wi czeni a

c) Praca Zartami pracy.

d Po zako@® zeniu pracy grupy wymieniajN sii
rozwi Nza@® zgodni e =z peuamakczyaigdsg N zapr oponowa

e) Nauczyci el prezentuje rozwi Nzania za pomo

) Grupy otrzymuj N ocenypzgyggoitewaaeNskhalzBzon
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KARTA PRACY
Zadanie

Domi ni k mi es zkian twr awyizre sbilimackNe Ruch winmtdy w cCi

przedstawiono na zamieszczonym wykresie.

KorzystajNc z tego wykresu odpowiedz na pyta

numer
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10

9
8

2

1

PARTERL— " T T T Y Y >
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1.Jakiemwpr zedzi agowi czasu odpowi ada...naj.mni ej sz
2 . Il e razy winda zatr zymywag.a..s.i.fl..na. czwar !
3. Jak ddgugo w czasie 4d.2..mi.nu.t..wi.nda..s.taga

4. O kt- - wikmjadgpedehaght ena pdiziitersda rDamikkPé .r.y.m mi e
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......................................... .. . é¢éééececcécecéeceeccceeea..

5Wi nda ruszyggadzi @ slb hisutiwpmsekind poajodzinie 14e czasu
trwaj bryuch windy z part,gdybnwawdadasnNee zpi hiy

sz

drodz€e éeéeéeééeeéeeécececeéeceéeecéecéec ecée.
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Ucze CE:
3)yPodaj e przykgady si gsytuacjactopraktywznyttaj e j e w r - Un

Lwicze®keebl anie cech si g na podstawie grafi

a) Praca indywidualna ucznia. )

b) Czas wykonarimn. | wi czeni a

c) Praca z kartami pracy.

dPo upgywie pr z,ehmaenbwimodgywly czeashuy kol ej nyc
e) NeNuczyciel wySwietla rozwiNzania za pomoc
) Ucze @&, Kkt -ry jako pidesiwagyg svbawi lFajazaktn

KARTA PRACY

Zadanie 1.
OkreSl i wpisz do tabel ki cechy si g przedst
Pr zyj nicj gdpoWiada 5N.
_..
F
>
_‘.
Fy
-+ -+
Fg F3
“ >
Fs
Y
kierunek zwrot wartoSi
Realizat jekt
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Zadanie 2.
Na przedstawionych obok rysunkach
odszukajktparg majgN

-taki e same kéerunki . d: agand a
| ) -
-t aki e same .z.wr.o.t.y. é. .
n
-przeciwnezw ot y é. e
]
-taki e same war.t.a.Sci
Lwicze®bki ©€zani e i graficzne przedstawiani e

a) Praca indywidualna ucznia.
by Czas wykona®rimn. | wiczeni a
c) Praca z kartN pracy.
dPo upgywie pr z,ehmdcenbwieoengovi @ Nowdadgtniup Ni
cechy si g
t

e) UczeE& Kk ry jako pideswagyg sbawi lFajazakt

Zadanie 1.
Na klocek dziaga si ga
Dorysuj na ryswnbhbwa®NGR dziaganie sigy

e
OkreSl i wymie@&reg jcmpdpewiada,5N1
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Ucze CE:
4H)Opi suje zachowanie sifn ciag na padstawie pi

Lwi czeinDoeSwli adczeni a pokazowe demonstruj Nce

szklankN, kulka na w-zku wprawianym w

a) DoSwi adczenie pokazowe.

by Czas wykonania | wiczenia 10 min.

c) Nauczyci el mont uj e zestaw doSwizidntzal ny

doSwiadczeni e.
Ni ezbndne przedmioty i materi agy
R-wnia pochyga, w-zek, drewni ane klocki, gum
Przebieg Iwiczeni a

e Na w- zku st awiokaongimiiejszejcpevkerzechiai.
e W- zek wustawiamy na g- r z euszczamn Obsepwajentyy g e j
zachowanie klocka.

e Na dole, w poprzek r-wni wustawiamy drugi
e Ponownie puszczamy w-zek z klockiem ze sz
klocka.
e Przymocowujemy klocek do w-zka przamy pomo
doSwiadczenie ze zderzeniem z przeszkodN.
Obserwacje
Jak zachowuje sin klocek, kt-ry spokojnie zj
Jak zachowuje sin klocek w chwild.@ zderzeni a

......................................... - ... .. 6écccéccécececcceceececéeeceéee. ece.

Z jakim zjawiskiem masz do czynienia w tym d
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JakN roln pedgni N gumki, kt-re przytrzymuj N k

Gdzie znajduje zastosowanie taki wynik obserwaciji?

............................................... cEééeéeéeéeéecécécécécéee. eeé
LwiczeniR®ezwi Nz wwalmi@&obl e mowych dwo Kk twyrjyacShn i e
nNi ezbnesad znajomoS] pi erwszej zasady

a) Pracawgrupach (4 5-osobowych).

b) Czas wykonandnan. dawiugyz e ni a

c) Praca z kartami pracy.

d Po upgywie czasu plrizedemagrzomegpr e@aae pr @jcé r C
e) Nauczyci el prezentuje rozwi Nzania za pomoc ]
f) Gr up yepopkaivie r oz wi Nzaatgryz yrawjaM i pl us .

KARTA PRACY

Gr. |

Zadanie.
Samoch-d o kmasp @r ulsGAewEM thio Scei N60 gmhi thkagestc i
wartoSl wypadkowej sigy dziagaj Ncej na samoc
eEecééééececcéeééeececeeééeeeceeeceeceéeéeeeece
Eeééééééeececcceéééeeeeceecceéeeeeeeececeeeeeece
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KARTA PRACY UCZNIA

Gr. I
Zadanie.
Jak zachowaN si i pasaUerowie gwagtownie ruszaj Nce
Nazwij wystfipuj NceWwj aBaclsgwamic¢ isizi apwasder
B 6eéééééééééecceeceeeececeeceeeceeeeeeeeccece
Eeééééééeececcééééeeeceececeéeéeéeeeeeceeceeeeéeeece
€Eeééééécecceceececeecéeééécceeceeeeééeeceececeeeeecetd

KARTA PRACY UCZNIA

Gr. lll

Zadanie.

Na w-zku postawiono wiadro napegnione wodN.
zahamuje? Co sin stanie, gdyniwe zeknpwagygpi &
odpowiednie rysunki.
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KARTA PRACY
Gr. IV
Zadanie.
Wyj afhiajczego samokh-tspgmbowgs ileOkms hNga Uszyb
samoch-d cinUarowy?
Eeééééééeececcceéééeeeceecceeeeeeeececeeeeeece
Eeéééééeececccéééeeeecceeeeeeeececeeeeeece
eeééééééeececcceéééeeeceecceeeeeeeececeeeeeece
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KARTA PRACY

Gr.V

Zadanie.

rpejeglzes & Mo @ h k tae h

WzdguU, «kt
odpowl edni ej

zakrneeae howadg
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N
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[N

Lwi picher zyka

ruchu

czeBadanmn e

a) Praca w grupach.

powijetaizeac awN .s

b) Czas wykonani-aminwi czenia 12
c) Praca z kartami pracy. )
d Po zako®&zeniu pracy grupy wymieniaj N s
rozwi Nza® zgodnie z punktacjN zaproponows
e) Nauczyciel prezentulp o z wi Nzani a za pomocN rzutnika
) Grupy otrzymuj N oceny zgodnie ze skal N oc
KARTA PRACY
Potrzebne pomocee st aw do badania ruchu jednostajneg

linijka), flamaster, zegarek z sekundnikiem (stoper lub taktomierz).

Kol ejnoSi czynnoSci:
1.P0chy|amy rur kn i czekamy, aU pnAncherzyk
koCc: - w.
2. Ustawiamy rurkn pionowo tak, aby pncherzy
3. Wijednakowychod st hpach czasu (np. co 2 sekundy)
pogoUenie pAncherzyka (zawsze jego Srodek
4. Obracamy rurkn i powtarzamy czynnoSci K i
samego koEa) niky jzaknmajzgdbk packty na rur
5. Przykgadamy Iinljkn tak, by zero pokrywag
6. Odczytujemy pogoUenia x zaznaczonych punk
Czastod Pogo Uen Drogaprzebyta Szybko
poczNt k. w mm w kolejnych w kolejnych
Numer pomiaru w sekundach przedzi przedzi
n czasu czasu
5= Xy | Xp1
1
@ @ Wyisza Szkota Bizne:‘:ial;’zrazte‘:irs?égij;'r(gos’ci w Ostrowcu Sw.
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2

3

4

5

6
7. Wy konujemy obliczenia i uzupegniamy tabel
8. Obliczamy szybkoS+— Snaepddstavie danych z ostatniej
kolumny.

9. Obliczamy niepewnoSi maksymalnN ze wzoru
10. Zapisujemy wynik:

Obliczenia )
11.Spor zNdzamy wykres s(t).

A

>
12Uzupedgnij zdani e.
Drogi przebyte pporwieezt r paachwer 7ekdnakowych od
céeéeéeéeéeéeéeéeée . SzybkoSci w kol ejnych
eééeceééeeéecééeeceée Nani esione na wykres
ada

ceéeééeéeecéeecéeeéecéecte

>
@D
D
@D
@D

S i

[(®]
Z\

e-rSipeor & Nd z ani e), witydarrehu -jednossainggona podstawie
tabel i pomi ar - w.

I_\
=
(@]
N

a) DoSwi adczenie pokazowe.

by Czas wykonania | wiczenia 10 min.
c) Nauczyci el montuj e zestaw doSwiadczal ny
doSwiadczeni e.
@ @ Realizator projektu )
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Potrzebne pomoceto r powietrzny z wyposaUeni em, d mu c
kropl omierz (lub strzykawka bez tgoc
papi erowa taSma, I|linijka,,stpperzi omni ca,

/N Dmuchawa do toru zasilana napifciem

Kol eijnoSi czynnoSci

1. Ust awi amy tor powi etrzny pozi omo wy kor
z dmuchawN.

2. Blisko jednego koGa toru wieszamy w-:zek
rozci Ngamy papierowN taSmn.

3. Do w- zka przyczepiamy kropl omi er z wy pe
Kropl omierzem ustawiamy pgaskie naczyni e)

4. W czasi e, gdy w- zeky myeski | rkiakmwd mo my ordisd
upgywa pomi ndzy kol ej ny mi kropl ami oraz
(moUemy r-wnieU dopasowal wahania taktomi

5. Przytrzymujemy w-zek rnkN i wgNczamy dmuc

6. Puszczamy w-zek, obserwujzegmyrijuggdgaon rkwdcHt ui t

7.Zmi eni amy taSmni i trzykrotnie powtarzamy
zmieniamy ustawienie nadmuchu dmuchawy.

8 Mierzymy odl eggoSci pomi ndzy kropl ami, a

Numer pomiaru Czas t od PogoUen Droga przebyta

n ruchu (mierzone od w kolejnych
w sekundach poczNtku| przedzi ag
wmm, X=Ss 85 =Xn 1 Xn1
w mm
Seria |
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Seria ll
Numer pomiaru Czas t od PogoUen Droga przebyta
n ruchu (mierzone od w kolejnych
w sekundach poczNtku| przedzi af
wmm, X =S BS=Xn T Xn1
w mm
Seria lll

9. Obliczamy wartoSi Sredni N drogi przebyt e]j

ser i pomi ar - w.

10.SporzNdzamy na papierze milimetrowym wyk
w-zek w funkcji czasu dla kaUdej ser i p o
11.0kr e S| amy pomiarp ezasmiarSg. i
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Uzupegnij zdani a:
h

W ruchu jednostajnym prostoliniowym w-2zek w
eéeeéeéeéeé drogi

Wykresem przebytej drogi od czasu jest ééééé
Ucze

55adr - Uni a pr idkwiBwej wSuchu diejedidstagngm ¢ h

Lwi czde Oliliczaniew a r_t
wartpisiedk

mSiedkoSci Sredniej na podst awi
oSci od czasu dla ruchu zmi en

g) Praca w grupach.

h) Czas wykonanilamih.wi czeni a 12

i) Praca z kartami pracy.

) Pozako®zeniu pracy grupy wymieniajN sin
rozwi Nza@® zgodni e =z peamakczysiglgy N zapr oponows

Ky Nauczyci el prezentuje rozwi Nzania za pomc

) Grupy otrzymuj N oceny zgo dzazinauczycela.s kal N o cC

KARTA PRACY
Zadanie. 3 . A
Na wykresie przedstawiono zaleUnoSlI wartoSc
ruchu.
A
v(m/s)
4t
3L
2r |
1 I i | I v
| t(s)
| | | | | ] [ >

1. Napisz,jakimr uchem poruszago sin ciago w poszcz
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2. 0blicz drogi przebyte przezijakopofpfigutw poszc
pod wykresem pridkoSci

3.0blicz Sredni Nw waargtyonSir upcrhiud.k o Sci
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Ucze CE:
G)pposguguj e sin pojnAnciem przysqggojedscstajiei a do opi
przyspieszonego

Lwicze®bkiczani e iwaotrp@mysvming®ze® na podst a
opisu ruchu przyspieszonegd z adani a i |l oSci owe .

Og:- Il ne pkasyani e do
Kt - re z wymagninmanyocaj wiinks zgeeppr dy s psiterszSe,ni 8
wyScigowy, kopnifita pigka czy pocisk armatni
Kl asa typuje wyni ki i podzielona na grupy

a) Praca w grupach.
b) Czas wykonanih wi czeni a 3 mi n.
c) Praca z kartami pracy.

dLiderzy grup prezentuj N wyni ki

e) Nauczyci el prezentuje rozwi Nzania za pomo
f)f Uczni owie por-wnujN obliczone przyspiesze
ggUczniowie grup z poprawnymi rozwidN&ia.ni ami

KARTY PRACY

Gr. |

Gepard j est naj sz
Swi at a, o0sé Ngarnpetfialla
km/h. Oblicz jakN wartoS
pr zyspieszenie, rgdyphbv
30m/s w czasie 5?
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Gr. Il

StruS jest najszybmai

SwiecoBe Miegal naw
o war70lors/ci. JeUet 0z wr
sin do 60 m/ s, to |

osi NgnNg?

Gr. 1l

Samochody wyScigo:
sin do orwaked¥Snwet
w ci Ngus. Ohlicg wart
przyspieszenitakiego samochodu.
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Gr. IV

W jednym z meczyk opni At a pi gka
0 wa r2i0Ewh. Obliczwar t o ST p rpziyg
kt -ra pr ivhk60diSsciosi Ng0fisja

Gr.V

Poci sk armat ni mo Ue
0 war 600 8is.i Oblicz j aka | es
przyspieszenigocisky k t - rwa rttfio Si
uzyskag ws?ci Ngu 0, 01
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Ucze CE:
7)Opisujez ac howani e s i ndruiejaagadyndgnarmilo hestbna wi e

Lwi czle®keeSl anie rodzaju ruchu pod wpgywem s

Lwi cz2-nBadaniepr zyspi eszenia wW ruchu ci ag o ro- |

stagej niezgi-gwowalUonej
LwiczeBadani e wpdgywu r-Unej wartoSci sig na
d DoSwi adczenie pokazowe
e) Czas wykonania | wiczenia 10 min.
) Nauczyci el montuj esk@adajwNdy Swiifadz zwl! ngcz
ni eruchomego, szal ki i obci NUni k- w.

g Przebieg doSwiadczeni a:
U Nauczyciewy konuj e rysunek zestawu dosS
0 Uczni owi e dor yasjoNwue Nn as ¢\ 5 Aenlazzi eakd z Kk a , S
podgwiUpa tarcia i siga naprhn i a i i

."-._‘-"'
VFe i
W

ﬁ:m-g’

U Uczniowie formuguj N wnioski, Ue na samo
si ga. A )

U Uczniowie okreSlajN rodzaj ruchuwemz | aki
stagej] niezr-wnowalUonej sigy.

U0 Nauczyci el zovbland\aiJmpovvrmgismjNcegczwriuﬁtkh;zw-z
sign p owo)iuyctiomleopu shnj N aobserwowane z
w-zeczka

a Nauczyq'el zwi nksza masn w- zieucznibwae d o k § 3
opisujN zaobserwowane zmiany w ruchu w-

h) Uczn owi e wyci Ngaj N wnioski n a podst awi e
formuguj N treSl 11 zasady dynami ki
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Lwi
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a) Do Swi dedpokazewe.

b)

Cz as

omocy rury

wykonania | wiczenia 5 min.
montuj e zestaw doSwiadczalny

c) Nauczyci el
doSwi

adczeni e.

Potrzebne pomocepo mp a

1 m

me t

al

Kol ejcroy&inoSci

zako@®zona

pr-Uniowa, dguga szklana (1l ub

donnlbinempz zzalwo e m, pi

owa kul ka, korek itp., kt-re zr

U Bierzemy kilka drobnych przedmiot - -w i WY [
Obserwujemy ich ruch w czasie spadku na p
0 Rurn z ©przedmiotami w Srodku obracamy t a
w czasie swobodnego spadku. Ponawi amy ki l
obserwujemy spadaj Nce w ni ej ciaga.
U0 PodgNczamy rurn do pompy pr -wehzeowe | i wyp
0 Obracamy rurn kil kakrotnie i obser wujemy
0 Zapisujemy obserwacje odpowiadaj Nc na pyt
Obserwacje
W jaki spos:-b przedmioty spadaj N w powietrzu
céeéeéeéeéeéeéeéeéeceéecececeecéecéeéeéeéeétcet
céeéeéeéeéeéeéeéeéeceécececceéecéeéeéeéectcet
eééeééeeééeceecéecéeecéeéeecéeeceéecéeeceéecté
Co zaobserwowadgeS po wypompowaniu powietrza?
céeéeéeéeéeéeéeéeéeceéceecceéecéeéeéeéeétcet
eééeeééeeééeceecéecéeecéeéeecéeeceéecéeeceéecté
eééeééeeééeeceecéecéeecéeéeecéeecceéecéeeceéecté
Ucz e E:
8) Stosuje do obl iNc zcep®E Gzaws fNizeeskz emi ifedm yi neaisg N
LwiczeRoewRNzyavadaEer achunkowych o umi arkowan
pol egaj Ncych na obliczaniu masy, dzi ag
na 11 zasadn dynami ki
a) Praca w grupach.
by Czas wykonania | wiczenia 20 min.
c) Praca z kartami pracy
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d Po upgywie wyznaczonemase czasu nauczyci el
e) Nauczyci el prezentuje rozwiNzania za pomo
) Na kol ej nej l ekcj i przedstawia oceny za p

KARTA PRACY
GR.| ) i
'l e wynosi masa <ciagap weaUXNSuzypkaje onavp gy we
przyspieszenie wa r 3nusS c |
a 0o mavi waBle@SpalayskadaSpe
eNedetazeogini wecpiagdRovgi z pi
Z przyspieszenieno j aki ejpowastzafcisin bfidzie ukgad

r ys un k wominieeyCtardie?

Fo=31 Fi=121
] 1111= 11 My=1KE  [r—f——

KARTA PRACY

GR. Il
Z przyspieszenieno | a ki ejpowaslzafécisi nmabiei® zkg, cjafel
wypadkowa siga dzi aga)Nca na to ciago ma

Si ga o ] ajestpetizebvaaaby ioaSrd okg romgisdizei |5 w sod asi e
s zy b K@n&dao 50m/s?

Lokomotywa popycha cidOUOwhri0a8.0oinSidird Migamn Nc
dziagaj Nca na 500Ngor akdN wagteolsdd i wavgmrz asi e
uzyskag op wiadoRaSic i

KARTA PRACY

GR. 1l
Si ga waj arkdkg ci agu o masioe walMSIKSBcor zyspi e

Ciago pod duzivaajratNd Rarir s$ g si No zwpPrRMFSpii e s z
Z przyspieszenieno | aki ejpowastzabcisin bndzie to ci a
o warlsNPSci
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Ucze CE: . )
Pos@mye sin pojnciem sigy cinUkoSc

LwiczdmMyenaczanie cinUaru ciagd za pomocN si ¢
w tabeli i na wykresie.

a) Pracawgrupach. )
by Czas wykonantl&mihwi czeni a 12

c) Pomoce: karty pracy, sigomierze i obci NUni l
dW trakcie pmaeyzwaizenldzy grbpandia d z imeé Ina wskaz- we
ocenia poprawnosS| i estetykn wypegnianych |

e) Po zako @ Eczenirysowpnumyk@suu ovz rii cvei e zggaszaj N si
na pytam zawarte w karcie pracy ) )

f) Po zweryfikowaiu i zapisaniu odpowiedziuczniowiez p o moazyNielafi @w mu guj N
wnioski.

KARTA PRACY

Wyznaczanie cinUaru ciag ami epowmpriNk ismadw mit at
wykresie.

Instrukcja dla ucznia

1. Odczytaj zapisanN na obci NUni kach mashn.
2. Na sigomierzu zawieszaj kol ejno jeden, p
3.Za kaUdym razem odczytaj wskazanie sigonm
4. Wyniki zapisz w tabeli. ) N B A
5. Spor zNd¥ wykwaerstsoiSgchie Om ¢t &&io SEc(m).od masy ci
F(N)
‘_ _—
m(kg) Fc(N) (NN UUS NN S W G F————
6 .
s T
4
S I_I_l_l ]
21 T
141 [1 FT ITT T1 I
T k)
0 ] [ "
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Odpowiedz na pytania:

1. Czy cinUar | es.t. .. .l . Why..mas.i.e2 ...
2.Czy cinUar zal.ely..0d. . Mas.y. 2 ..
3.Jak cifnUar zal.ely..0.0.mas.y.2
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Lwi czebwiec Bemlieagma Nicyesowani u_wektor-w si g akc

ipr awi d g onazewnictwie.h

a) Pracdai ndywi dual na uczni - w.

by Czas wykonanilamih.wi czenia 12

c) Pomoce: tablica multimedialr{ub rzutnik), kartypracy.

d Nauczyciel wySwietla na tablic
e) Chintni uczniowie rysujN na tab
i nazywaj N je.

) Wszyscy przerysowuj N poprawne rozwi Nzani a
g) Uczniowiea z gnios zxei i d@o@pd movwmiee cdhair,ysowani e i
otrzymuj N oceny.

y prz
i cy

0 <
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KARTA PRACY

Zadanie.
Narysuj i nazwij sigy wzajemnego oddziagywan
a) narysuj sign, kt - riN scizggio wedetkodmdghyaw asnai mo

na czgowi eka
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b) narysuj sign, kti r«Ni @ noadsdneknz § Wwanie s a
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Ucze CE: )
11) WyjaSnia zasadn dziagania dkbwiogamiotdwustr

Lwi czemMiyenaczanie masy ciafga za pomocN dFwi
masie.

a) Praca w grupach.

b) Czaswy konani a [ wiczenia 15 min.

c) Pomoce: d FTwi gnbieedl kdwuistgtoaitoyews) f, a neelj ¢ i nNalsnii ek,
0 nieznanej masie, linijka, waga.

d Uczniowie pracuj N wedgug instrukcij.i

e) Po wykonaniu doSwiadczenia i wwaginabg zeni u
sprawdzil dokgadnoSi swoich pomiar- - w.

) Po zako@ zeniu pracy prezentuj N wyniki i

g Nauczyci el pesepog- wrabihor Nc pod uwagn d

wyni k- w.

l nstrukcja wyvykonania | wiczeni a.

1. Zmontuj zest anmezdysuBkiemadczal ny zgo

2. Na jednym ramieni u z akhicz8ddomupdradrogimni ez nan
obci Ndkmiby dFwignia znalazga sifn w r-wnowadz
3. Zmierz ramiona d¥wigni.

4. Wykonaj kolejny pomiar ddgugonSceij rlancizoony. ob
5. Zapisz wyniKki pomiar -w w tabel.]

F1 (N) ry(cm) F2(N) r(cm)
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6.0bl i cz psatsaiswejrNicgek r - wnowagi dFwigni

7ZwalU ciago, kt-rego masi wyznaczagdgeS za pom
8.Po r - wotraymane wyniki.
90ce®& przyczyny bgnd-w pomiar - w.

Uc
1

z e (E:
2) @]

pisuje wpgyw opor-w ruchu na poruszaj Nc

Lwicz@&iiiRey so wan i e w e k tuchu nhav przedptamonych graficznie
sytuaciach z U godZieanego

a) Praca indywidualna.

by Czas wykonania |Iwiczenia 3 min.

c) Pomoce: tablica multimedialna (lub rzutnik i ekran).

d Po wySwietleniu na t audodniowcg dorzygowowhngph
e) Uczni-w zg@gaszaj Ngnyacuhc zsyicii ed o oocdepna vai epd zuis a

Zadanie.
Narysuj wektorys iop or - w r uc hu.

e
£
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Il ENERGIA

Ucze CE: N
1) Wy korzystuje pojaoeg enwygejfemymac habbne

L wi c z5 Planewanieiwykonywani e doSwiadczenia zwiNzaneg
odczegaw a |l e Uy kipetveznagbar za m- z g - w.

a) Praca cagym zespogem kIl asowym.

b) Czas wykonaiidodOminwi czeni a

c) Uczniowi eorppdappdih w przeprowadzenbumwa do Swi
m-zg:- w.

d) Nauczyciel wybieras posoby doo tealizagiie w pracowni fizycznej
i przeprowadza doSwiadczeni a.

e) Po wykonani yuadorSiwd vaidec z2za® i suj N obser wacj e

Przykgapdgossyb wykonania doSwiadcze:¢

DoSwi adcBaednainei el .zal eUnoSci energii kinetyczni

Potrzebne pomoceir e wni any k|l ocek i @nmpzpaesdkamz rapojerm; ks zt a
linijka.

Kol ejnoSi: czynnoSci

U na stole ustaw klocek,

U kredN zaznacz jego pogoUeni e,

U nadaj r mk N wi led Zdede failbiyd ksopSd va przesuniecig klocka

U zaznacz jego pogoUenie koEcowe

U zmi erz dgugoSl odci nkiadroogfia,k N przesunN§g s

U powt - rz diekadd Mdcgesnzc z eprdiudkoo SAi A ks z N

0 por - wnaj przesuni Anci éerkzleoncikean szp omwio e wiwea lnle

pridkoSci N

DoSwi adcBaednainei e2.zal eUnoSci energii kinetyczni
Potrzebne pomocelwad r e wni ane kl ocki i dwi e puszki Z n
linijka.

Kol ejnoSi czynnoSci:

U ust aw legle do siebie dwa klocki i dwie puszki

U kredN zaznacz pogoUenip kl ock: - w,

U linijkn ustaw torzyeda jgNkoBpapannij obie puszki
jednocze®mjehak owblapNndkoSI

0 por - wnaj przesunincia obu klock:- - w.
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Ucze CE:
2) Posguguj e sin pojnciem pracy i mo c

Lwi cz22RoBpoznawani e na przyvkgadach sytuacji,
jest praca mechaniczna.

a) Praca cag
0

b) Czas wyk

ym zespogem kl asowym.
n aindodmih.wi czeni a
I

c) Nauczycie wySwietla treSl zadania za ponm
dUczniowie udziel aNNzodpdmwii ejde.i i kr - -tko |
e) Nauczyciel nagradzaaktywe pr acuj Ncych wuczni-w pl usami

Zadanie.

Czy w opisanych sytuacjach wykonywanae s t praca mechaniczna
przykgadu zaznacz TAK | ub NI E

Dr wal dr&wo. n a 2 TAK 2 NIE

Artur czyta ksi NC X TAK > NIE

Ksi nOyc kZiemidy wok: - { X TAK > NIE

Dzi ewczynka rozci Nga 2> TAK > NIE
Marcin pcha samoch-d, ¢ 2 TAK 2 NIE
Krzysiek gra na gitarze. 2 TAK 2 NIE
Hel i kopter wisi nieru 2 TAK 2 NIE
Dagmara ci Ngoisér an > TAK > NIE
Ucze@® mySli nad rozwi Nz X TAK > NIE
Kr NUek hokejowy sunie > TAK > NIE
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Ucze CE:
3)Opisuewp g yw wykonaneyenggiacy na zmian

Lwi czenRog wb Nz vy wa rpioldemawgct, @@t vczNcych wpgdywu W
pracy na zmiann energi.l mechanicznej ¢

a) Praca cagym zespogem kl asowym,.

by Czas wykonania | wiczenia 5 min.

c) Nauczyciel wySwietla treS|l zada® za pomoc

d Chntni uczniowie udzi eluajWN poldwso.wi edzi , za

Zadanie.l ) ) _

Zgrzewkn z wodN mineralnN przegoUono z podg

czego energia mechaniczna zgrzewki wzrosga.

Zaznacz prawi dgowN o d pigejwizasati@niez kopuinry trzeceg e j k ol

A. wykonana praca
1Zwi n k s zepdiga spowodowaga
kinetyczna zgrzewki odl eggoSci
poni ewal podgJogi
2. Zwi nkszydg B. wykonana praca
potencjalina i 1 Uk ( spowodowaga
zgrzewki. szybkoSci ;
Zadanie2.
Marcin zjechag z g-rki na deskorolkadumny Zaznac
i jej uzasadnienie z kolumny trzeciej.
1.Energia kinetyczna A. zwinkszy
ukgadu zwi | szybkoSi
2.Energia potencjalna poni ewalU 5 smniej sz
cinUlkbk ad: '
o o wysokoSi
zwi Nkszyg
Zadanie 3.
Zawodni k naci NgnNg cifnciwin Juku i wystrzelidg
odpowied¥ z pierwszej kol wmzecrely i | ej uzasadni
1.Energia potencjalna o
sprinUystoS A. swykagag:
. ~ wbij aj Nc si
zwi nkszyg poni ewaldl
2 Energia kinetyczna B. zawodni k
strzagy zwi odksztagcaj N
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Zadanie 4.

Marek wpr awich Wul Zadoakeigriawi djowN

I jej uzasadnienie z kolumny trzeciej.

1.Energia potencjalna kul
zwi nkszydg

2. Energia kinetyczna kul

A. kula wyk
przewracaj

~

poni ewalu

B. wykonana przez Marka

odpowi ed¥

zwinkszy§ praca _zwiﬁks
kuli
Ucz e CE:
4) Posgudgujpmoj nciem ener gi i mechani czne|j ]
i potencjalnej
Lwicz2ihOkl i czanie energi. mechani czne] ciag
f o r enérqii.

a) Praca cagym zespogem kl asowym

by Czas wykonaiidod5minwi czeni a

c) Nauczyciel wySwietla treSi zada® za pomoc
treSi zada® do wkl ejenia).

d Nauczyciel analizuje treSi zada ® mgouacknw a
obliczania energii mechaniczne.

e) Po ustaleniu sposobu rozwi Nzania zada@E, w
u ¢ z n nauceyciel wskazuje losowo wybrane osoby do wykonywania kolejnych
etap-w rozwi Nzywania zadaC.

f) Na koniec lekcji naugzc i e | ocenia pracn uczni - w.

Zadanie 1.

Nietoperz o masie 1§ g mo Ue
z priadk o @ar dpontisc na
wysoko®cna®80zi emi
Wynosi jego

a) energia kinetyczna,

b)) energia potenc]j
c)cagkowita energ

WP
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Zadanie 2.

Bal on o masie 50
ruchem jednost aj
7,2 km/ h. Obl i cz
bal onu, gdy znaj c
20 m nad powierzc

Zadanie 3.

Samol ot pasaUe
0 masie 2000 tleci s z y b k

864 km/ h na w)
Obl i cz cagkow
mechani cznN j a
samolot.
Uc z e C:
5) Stosujez a s aadhBwania energii mechanicznej
Lwiczlé®@pésywanie przemian enerqgi.i mechani czn

a) Praca cagym zeisbhpogem nklzgs ovwy m
b)y Czas wykonaido@mih.wi czeni a
c) Praca z kartami pracy.

d Nauczyciel wySwietla treSi zada® za pomoc
e) Uczniowie analizujN przemiany energii w r
ff Uzupegdgniaj N kart yespuacy i wklejajN je do
g Na koniec | ekcj i nabadzigaktgwnygeli c boenwa prach
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KARTA PRACY

Pionowo do g-ry z poziomu zi emi wystrzel
schemat przemian energi. od chwili napinci a
zi emin, wstawi aj Nc w  peuwgnibade ekenga (Epca €K, IEpPS), odp o
a w wykropkowane miejsca wyraUenia: roSnie,

E = E =
E : E =

T 1t
I

fid™
Il

Ucz e E: A
6) Anal i zuje jakoSciowo zmiany energi. wewnni
iprzeywem ci epga

LwiczdBadani e wpdywu wykonanej nad ciagem pr
wewnntirdzonSewi adczeni e.

a) DoSwi adczeni e pokazowe wykonywane przez u
b) Czas wykonaidodminwi czeni a
c) Pomoce: termometr, s-|I gruboziarnista, k u

d Przebieg doSwiadczeni a.

O do kubka nasypujemy s- |,

O mierzymy temperaturn sol i,

U0 wybier amy chntnego uczni a, kz Ns &Iimu [
kubkiem przez trzy minuty. W tym czasi
sytuacji, w kt-rych kosztem pracy mecl
ciad

0 potymczai e ponownie mierzymy temperaturn

e) Na podstawie wynik-w doSwiadczenia ucznio
) Uczni owie szczeg:-Ilnie aktywni podczas | ek
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UczeCE:
YWy jaSnia zwi Nzekt ynd ZindN yc = Mpetr @gd MNe Kli in et e m

-

LwiczenR®zp2oznawani e na przvkgadach ciag
wewnntrznej]

L wi c z3e Briekczanie temperatur ze skali Celsjusza na Kelwina i odwrotnie.

L wi ¢ z%® nRoepoznawanie na podstai e rysunk-w budowwgavewn

o wyWs najUs ze|j temperatur ze.

a) Praca w grupach.

b) Czas wykonan7min.l wiczenia 5

c) Praca z kartami pracy.

d Po zako& zeniu pracy gru

e) Nauczyci el prezentuj e 0

f) Uczniowiedokonuj N oceny rozwi NzaE& zgodni e
nauczyciela na kartach pracy.

rup
roz

ani a Z a pomo

g Grupy otrzymuj N ocemryzygotdaowan N eprskeai Nnaw

KARTA PRACY
Zadanie 1 ( 4pkt)
Przelicz podane temperatury.
a) 20UC =¢éééééé. K c) 74K =éééd€éeé.
b)-15UC = ééééé. K 20K = ¢ééééeéé.. UC

Zadanie 2. (14pkt)

Oce@® prawdzi woSI zdacC.

I 1T Energia wedyn
a) W naczyniu | PRAWDA FAGS]
£,=20°C £,=50°C od energii w
wody w naczyniu II.

Energi a wedyn
W naczyniu |

b) t=20"C £=20°C od energii W PRAWDA FAGS]
wody w naczyniu Il.
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njerskupienia.

masa wody ma N

PRAWDA

d)

ciaga.

EnerwepiwniitrznN moUemy

°C¢! prAWDA

.

-,

W zamknintych

Q0

oo®

O
o Yo
e

znajduj N

S i

N

t

]
a_{} DD

o

tego samego gazutej samej
temperatur ze. |

PRAWDA

(Opaolo O
B0 00" 0 F

we wn i ma ganw'\lpojerrlniku
mniejszymp oni ewaU ¢
wzajemnego odd:

~

csNeczek jest

9)

[
a
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e

Weldts zgha zeun | ppaAwDA

h)

Dwi e

| eUONc a

identyczne
w bibliotecze .

 ksi NOki
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wy Ue jpe) epsotn iwe wiakls zj

PRAWDA

WP

Skala ocen:
59idopuszczaj Ncy
107 dostateczny
117 dostateczny
127 dostateczny +
137 dobryi
147 dobry
157 dobry +
167 bardzo dobry
177 bardzo dobry
18icel uj Ncy
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Ucze CE:
8) WyjaSntaepzgjaewisykmu pr zewodni dzolacjadepneje pl ne g

L wi c z3e bBdmenstracja zjawiskaprzewodnictwa cieplnego.

a) DoSwi adczeni e pokazowe
b)y Czas wykonaido@8mih.wi czeni a

c) Pomoce: statyw, prnant metalowy, gwotdzi ki,
d Nauczyci el montuje zestaw doSwiadczal ny:
U zamocowal al umini

statywu,
LI U za pomargnyn sltetdy c o w
gwoFtdzi ki na prnc
n

ap» U ustawil Swieczk
koniec prnta.

e) Uczni owi e zapisuj N obserwacje i for mug:t
przewodnictwa cieplnego.

f) Uczniowie biorNcyjaktoytwmrzy mudzN ad uws .| ek

g DoSwi adczeni e pokazowe 2.

h)Czas wykonania |wiczenia do 10 min.
) Nauczyciel wykonuje doSwiadczenie wedgug
Potrzebne pomocest at y w, met al owy i szklany prnt, p |

Swieczka.

/\ Wysokatemperaturi mo Ul i woSi oparzeni a.

Kol einoSi czynnoSci:
1. Przykl ejamy mage kul ki z plasteliny do
centymetr - -w, przyklejamy delikatnie)
2. Mocuj emy w statywie k o CEc e prnt . w: me t
umi eszczamy w pgomieniu palnika

3. Obserwujemy zachowanie kulek z plasteliny.

%'!!!!!! —=e © o o o o oS
& S

<>

@
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Uc z e CE:

9) Opisuje zjawiska topnienia, kr zepni nci a, p ar o veablmagi [ s |

I resublimacji

LwiczeNarpywanie procaspwdsiawierywhgknes-w zal
temperatury substancji od dostarczonej energii.

a) Pracazeappymem kIl asowym.
b) Praca z kartami pracy. )
c) Czas wykonaido@mih.wi czeni a

d Nauczyci el prezentujn treSi zadania za po
e) Po zapoznaniu sifn uczni-w 2z doodp&uwedzN zad:
kol ejnyctdbajelgi maoUIlniawiwe njcelk os-b zaangaUt¢
lekciji.
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KARTA PRACY

Zadanie.
Wykres przedstawia zmiany temperatury t

cieplnym.

A t°c)
' /
1004~ — — & i
50 1
s /& Q)
[I -
/ CD -
S00A

a) Nazwij kolejne procesy:

D
D
D
D
D
D

U AB-éeéeeéeeé

U BD-eéeéeéeeéeéeeéececté
U DF-eeéééeeeéééeeeceéé
U FH-eeéééeeeeééeeceéé

U HI-ééeéeeéeéeéceéececée

3
n
~—+
®
-
®

b) W jaki Skupienia znajdujn si

U A-st an

D
D
D
D
D
D
D
D
D
D
D
D
D

-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

U B-st an

U C-stan éeééeééeéecéce
U D-stan eéeeéeéeceéececeté
U Eekstan eééeééeeéeeéee
U F-staneééeééeééeeéee

U Gstan éeéeeéeéeéeéececté

s s 7 2z sz 7 7 s

U H-stan ééééeeeeééeé

(oY
(oY
(oY
D

U l-stan éeééeécéceéeecéc

) Jaka to przypuszczalnie SUDSIANCIA?..........uuuuurrmiiiiiiiieee e e e eeeeeereeeeeeeeerane e eeeeeeaaes
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Ucze CE: A
10) Posguguje sin pogpiiaiteonprcii @empia iwgaiSep gvae gm

LwiczeWyzn&®czanie ciepdja wgaSciwego wody za
0 znanejmocy.

a) Praca w grupach )

b)y Czas wykonailsaminl wi czeni a

c) Pomoce: karty pracy, czajnik o znanej mocy, termometr, cylindarowy, zegarek
(stoper), kalkulator.

d Nauczyci el omawi a cel fwiczenia i ustal a
przeprowadzenia doSwiadczeni a.

e) Przed przyst Npi e nprzgoomina o grzestrzeganiul zasapBHR oryz
utrzymaniu porzNdku na stanowi sku pracy.

ff Grupy rozpoczynaj N pracin zgodnie z instru

ggW czasie trwania | ekcj.i nauczyci el kontr
sguUy romadMW. i pom

h) Na koniec | ekcji nauczyci el nagradza paran

KARTA PRACY

Instrukcja dla ucznia

Cel IwWyzemicaanie ciepja wgaSci wego wody za

Potrzebne pomoceylinder miarowy, woda, czajnik o znanej mocy, termonestgarek

(stoper).
Kol eijnoSi czynnoSci
1. Odmierz cylindrem miarowym np litr wody (1 k).
2. Odczytaj moc czajnika.
3. Nalej wodn do czajnika.
4. Zmier z temperaturn wody.
5. WgNcz czajnik i uruchom zegar w celu z
6. Podgrzej wodi do 100UC.
7. Zapi sz wyni ki pomiar - w:
masa wody m = éééékayg
moc grzagki P = éééé. W
temperatura poctp =¢éééé UC
temperatura kotk = ééééUlC
przyrost temperatury wody pt = éééélcC
czas pracy gt =ééééés
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8. Obliczenia.

Przyjmij, Ue caga energia elektryczna zo
wodzie:
W=Q
W = P AmA cA @mtQ
P At = mA cA mt
P-t
cC=——
m- At

9. Wykonaj obliczenia:

10.Por - wnaj otrzymany wynik z wynikiem w t al

Wyni k doSwi adczenia éééééééé.é6é68Mynik z tab

1. Oce® przyczyny bgnd-w pomiar - w:
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Ucze CE:
11) Opisujeruchciec y i gaz-w w zjawisku konwekcj i

wi c z eDemoastracja zjawiska konwekcjiw cieczachi pokaz nauczyciela.

wi c z eDemanstracja zjawiska konwek@ w gazachi pokaz nauczyciela.

DoSwiadczenie |

Do Swi adc z e nii kenwakaakwacieozaste

a)Czas wykonania [Iwiczenia 3

byPomoce: duUa zlewka z zabai j vodN, ru
do pokazu zjawiska konwekcji.

c)Kol ejnoSi czynnoSci

UduUN zl ewk napegni amy wc
I zabarwiamy nadmanganianem potasu,

Ururki szklanN do pokazu z
cagkowicie wodN i po zatl
ten wylot w zIlewce z wodN,

U jednozramionfaj | epi ej to nad wylotem) ogrzewa
i obserwujemy ruch cieczy,

dUczni owie zapisujN obserwacje

> poni Oe

konwekc
l cem wyl

DoSwiadczenie |1

Do Swi adc z e nii kenwaekaakwagazach. e

a) Czas wykonania [wiczeni a

b) Pomoce: statyw, s pipodgizeaacz ru, Swiecz
c) Kol ejnoSlI czynnoSci

U spi r al nzoeykiedo kartdwu wieszamy na statywie

U ppdpal amy ustawiierclt kplad s | Sw

e) uczniowie zapisujN obse|©
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DoSwiadczenie 1|11

DoSwi adcazeweiive appaokaczek na konwekcj

a) Czas wykonania | wiczenia 2 min.
b) Pomoce: wiatraczek na kKatmmnwekcj n w
(rysunekobok), stojaczeknp. od i ggy magnetyczn
c) Kol ejcegy®ino Sci
U wiatraczek ustawiamy na stojaczku,
U oo aczamy go ciepgymi &gaEmi i
obracal
duczniowie zapisujN obserwacje.

Na podstawi e wykonanych d o S widaodt cyzcez@®l cuec z i 0 Wi
rozchodzenia sin ciepga
Realizat jekt
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. WGAS$CIl WOS$ ClI MATERI I

Ucze CE: N
I)Anal i zuje r-Unice w budowceymi kgaszkwpowej ¢

L wi c z16® nRioawoznawanies t a rskupienia na podsawie opisu budowy
we wnntiruzkndeajd a n k a .

a) Praca w grupach.

by Czas wykonan7min.l wiczenia 5
c) Pomoce: karty pracy lub tablicaultimedialna.

d Uczniowie podzieleni na grupy wypegniaj N
e) Po upgywie przewidzianego czasu n [
sin kartami pracy.

f) Nauczyci el przedstawi a pamq:zmmvwwzajenanZW|Nzan
oceniaj N poprawnoﬁtzywnachoplpoyweédym pun
poprawnie wstawionN |iterki.

g Nauczycieluoezantit wpawedjgmdaen; s kal

KARTA PRACY UCZNIA

Ukgadam&sauj dopi sy buddmo wyd pveewineid mizenhrejst an- w s
odpowiednie litery w puste pola tabelkitdky powst agy prawi dgow

ciecze

Odl eggoSc
czNstecz

Ruch ¢z Ng

Rozmieszczenie
czNstec
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Odl eggoSci mindzy czNsteczkami

A)czNsteczki ciasno przylegaj N do siebie, mo
B)sN bardzo duUe
C)czNsteczki sigbie,al§ Icehg aijghd Ukami e jest chaotyczni
sifn.

Ruch czNsteczek
A poruszaj N siifimawdpk#esestuak ym s zicthjesp S|
wi nksza,
B) mogN jedynie wwkhkknygwwfadngahi pogoUeE r - wno
C)jest mewlld ijweygo szybkoSi ograniczajN liczne

Rozmieszczenie z Nst ec z e k

A)sN chaotyczznne einicazjiiNs,t o si fi

B)t wor z N nregularei $ viagje ,struktury

C)ymogN sifn zmienial, mesg muj Nc powstage pust e

Oddziagywania mindzyczNsteczkowe
A) bardzo silng

B) sgabsze

C)prawie ni.e wystnpuj N

Ksztagt

A)jest trwagy, co zawdzinczamy silnym oddzi a

B)nie posiadaj N ksztagtu

C)przyj mujindckynt adGti i kmnajygmj N

Objnt oSl

Abnie moUna jej zmienili, gdyU czNsteczki pr z

B) bardzo duUe oddziagywania nie pozwal aj N na
nie pozwala na zmniejszenie objnitoSci

C)sN Sci Sliwe co ozniacizcah olbej nmoptBbanaczamnoi zepjrsiz(h
Ue dNUN do zajficia cagej dostfipnej przestr

Ucze

2J)Omawi a budown krysztag-w na przykgadzie sol

LwiczmOde - Onianie polikrysztagd:-w, monokrysz
podstawiez d | n |

a) Praca cagym zespogem klasowym

b) Czas wykonanmi@a | wiczenia 5

c) Pomoce: karta pracy, rzutnik lub tablica multimedialna.

d Nauczyci el wySwietla na ekranie przykgad
krysztagy i <ciaga bezpostaci owe.

e) Ch i t azriowieuza poprawne odpowiedd t r zy muj N plusy za akt
lekciji.
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KARTA PRACY

z przedstawi oNycrhonpbhny §ej a
a ke xpgogteaci owe.

Szklanka

T OASNI yAl

Drewno Cukier Klocki
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Pleksi (pleksa)

Uc ze CE: A

3)Posguguj e sin pojnciem gninstoSci

Lwi czBEnReer - wnywani e mas ciag o tej s ame | ob
substancii.

Lwi cz2e2Roe-wnywanie gfistoSci ciagdg o tej samej

a) Praca cagym zespogem kIl asowym.

b) Czas wykonamrlDmin.l wi czeni a

c) Praca z kartami pracy.

d) Nauczyciel prezentuje zadania na tablicy multimedialnej lub ekranie.

e) Chntni uczni owiee omlpdanji ¢ dzo przavkapototli m uza
zaznaczaj N poprawne odpowi edzi na kartach

) Uczni owie odpowiadaj Ncy otrzymuj N plusy z
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KARTA PRACY

1. Kl oc ki przedstawione na rysunku wykonane
naj winkszN masn?
7
A B C D

2. KI'ocki przedstawione na rysunku maj N takN
gnst oS|I ?
7
A B C D

3. Trzy kulki majN GiakoScsamaj Nbgintobocisiabi

Wyni ka z tego, Ue:

A . naj wi ikszN masfi ma kul ka A
B. naj winkszN masn ma kul ka B
C. naj winkszN masn ma kul ka C
D.masy kulek sN identyczne, gdyU ich objntoS
Realizat jekt
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4. Cztery kule sN wykonane z r-Unych materia
naj mniejszN gnstoSI| ?

Q O o

A

5. Kt -ry z szeScian-w ma winfnkszN masif i il e
Awinkszy szeScian

wi nkszN mash,

B.wi fikszy szer&gi an

wi nkszN mash,

Cmasy obydwu szeS«

jednakowe X

D. mniejszy szeSci
J_ = 10300kglm: 2000 WlﬁkSZN maSﬁ, bO
krawnd¥ = 4m wi nksza. >m

6.Zwykresupzedst awi aj Ncegof miz
zaleUnoSi masy m pewHE|] —
substancij od objAtegeLi V
Ue gnstosS tej substahcj.i

i

1501 |
A. 0,5 glcnd 1 004 |
BZg/Cﬂ? =) |
WV (em™)
C. 50 g/cr g
1000 200 300 400 500
D. 250 g/cn
7. Kt -ra z dw-ch jednorodnych
znajduj Ncych sifn na s z4 ;
bAndNcej w r-wnowadze
ma winkszN ginstoSi?
A l,
B. Il,
C. obie majN jednakowN
D. nie moUna nic powiedzi ku
gdyU nie wiadomo z jakic
sN wykonane
‘@ @ Wyisza Szkota Bizne:‘:ialll’z?zte‘:irsli,égijgtgos’ci w Ostrowcu Sw.
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8 . Oce& czy br
podano na rys
samejsubstancji Wy bi er z pr a

ygy., Kkt y
unku i

odpowied z pierwszej kolumny tabeli s dem
| jej uzasadnienie kolumny trzeciej s em 3an
3cm 3an
masa=81g masa=729 g
1.2 Prostopadgdos$S
wykonane sN AZr-Uni N sifi ma
substanciji _
poni
2.2 ProstopadgosS
wykonane sN B.maj N takN sam
substancji.
Uc z e E:
AHYSt osuje do oblicze® zwi Nzek mi ndirigezymas N, g
podstawie wynik-w pomiar - -swt aygyankcza gfistoSi
Lwi czeWyznaczanie gfistoSci ciag o nieregular
a) Praca w grupach.
by Czas wykonania |Iwiczenia 15 min.
c) Pomoce: karty pracy, ciaga o nieregul arny
wagi, cylindry miarowe, z|l ewki z wodN, ni
d) Uczniowiepodzi el eni na grupy pracuj N zgodni e
pracy.
e) W czasie trwania | ekcji nauczycziyenln olSarn t, r
sguUy radN i pomocN oraz zwraca uwagh na
) Po upgewiezpamego czasu nauczyci el oggas z
grupom rodzaj substancji z hj agkiise jo Swy kucrza
wyznaczali.

g) Uczniowiepor - wnuj N otrzymane wyno&éenbzgpwyni k

pomi ar - w.

h) Po zakho@E&kekcj i nauczyciel ocenia prach
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