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Projekt ,Wszechobecny ruch?”

Zajecia realizowane metodg przewodniego tekstu

Cel glowny:
Badanie ruchu réznych cial w otoczeniu ucznia.
Matematyczny opis ruchow.

Tresci ksztalcenia zaje¢ interdyscyplinarnych:

Fizyka:

- Ruch i spoczynek.

- Tor ruchu i droga.

- Ruch prostoliniowy i krzywoliniowy.

- Szybkos¢ 1 predkose.

- Ruch jednostajny i zmienny.

- Przyspieszenie.

- Jednostki drogi, czasu, szybkosci i1 przyspieszenia.

Matematyka:

- Srednia arytmetyczna.

- Przedstawianie uzyskanych pomiar6w na osiach uktadu wspotrzednych.
- Zamiana jednostek.

- Zbieranie 1 porzagdkowanie danych.

Informatyka:
- Zasady tworzenia prezentacji multimedialnych.
- Zastosowanie arkusza kalkulacyjnego.

Formy pracy: praca indywidualna, praca w grupach.
Adresaci projektu: uczniowie klasy | gimnazjum.
Czas realizacji: 3 tygodnie.

Cele operacyjne:

Uczen:
— wskaze w najblizszym otoczeniu przyktady ruchow ciat,
— odrdzni tor ruchu od drogi przebytej przez ciato,
— odrozni ruchy prostoliniowe od krzywoliniowych,
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— rozpozna ruch jednostajny,
rozpozna ruch przyspieszony,
— opisze wielkosci fizyczne: przemieszczenie, szybkos$¢, predkos¢ i czas trwania ruchu,

— wymieni symbole i jednostki, w jakich wyraza si¢ w/w wielko$ci opisujace ruch,

— przeliczy jednostki tych samych wielkosci fizycznych,

— zaplanuje i wykona doswiadczenie badajgce ruch jednostajny lub jednostajnie
przyspieszony prostoliniowy,

— sporzadzi wykresy zaleznosci s(t), v(t) i a(t), na podstawie wynikow pomiaréw
stosujac arkusz kalkulacyjny,

— odczyta z wykresu drogg, szybkos¢ i czas,

— wyjasni pojecie przyspieszenia,

— poda wymiar przyspieszenia na podstawie jednostek uktadu SI,

— okresli cechy przyspieszenia jako wektora,

— przedstawi wyniki pomiarow w tabeli,

— zamieni jednostki,

— obliczy $rednia arytmetyczna,

— zaokragli wyniki.

Faza | — informacje

Pytania prowadzgce:

— Coto znaczy, ze ciato jest w ruchu?

— Z jakimi ruchami ciat spotykamy si¢ na co dzien?

— Zapomocy, jakich wielkos$ci fizycznych opisujemy ruch ciata?
— W jakich jednostkach wyraza si¢ te wielkosci fizyczne?
— Jakie przyrzady stuzg do pomiaru tych wielkosci?

— Coto znaczy, ze ruch jest prostoliniowy?

— Coto znaczy, ze ruch jest krzywoliniowy?

— Coto znaczy, ze ruch jest jednostajny?

— Coto znaczy, ze ruch jest jednostajnie przyspieszony?
— Co zmienia si¢ w ruchu zmiennym?

Materialy potrzebne do wykonania zadania praktycznego:

— np. rower, piteczka, itp.

— stopery (np. w telefonach komorkowych),

— ta$my miernicze,

— kalkulatory,

— mozna zastosowac Interfejs Cobra 4 — Zestaw ruch w celu wyznaczenia wszystkich
niezbgdnych wielkosci.

Faza Il — planowanie
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Pytania prowadzgce i wskazowki do wykonania zadania:

— Jaki przyktad ruchu bedzie najtatwiej zbadaé i opisa¢ dokonujgc odpowiednich

pomiaréw?

— Jakie przyrzady i urzadzenia bgdg do tego potrzebne?

— Jakie czynnosci bedziesz wykonywat?

— Jakie wielkos$ci bedziesz mierzyl?

— Jak powinna wyglada¢ Twoja tabela pomiaréw?

— Z jakich zaleznosci ( wzorow) skorzystasz?

— Jakie wykresy ruchu sporzadzisz?

— W jaki sposdb zaprezentujesz rezultaty swoich badan?

— Jakich programoéw uzyjesz do opracowania swoich badan i sporzadzenia prezentacji?

Wypetnij ponizszg tabele:

nr Operacja . - . | Wykaz
kol. (Czynnosé) Wykaz materialow | Zrodlo pozyskania narzedzi
1.

Faza I1l — ustalanie.

Po udzieleniu przez ucznia odpowiedzi na wszystkie powyzsze pytania nalezy odby¢
z nim rozmow¢ W czasie, ktorej nalezy sprawdzi¢ i omowi¢ poprawno$é udzielonych

odpowiedzi,

a takze zatwierdzi¢ zaproponowany przez niego (lub grupe ucznidow) plan

czynno$ci. Jesli warunki techniczne pracowni szkolnej nie pozwola na wykonanie
zaplanowanych przez ucznia (grupg uczniéw) czynnosci lub okaze si¢, ze w prostszy sposob
mozna zrealizowa¢ zadanie — nalezy przekona¢ ucznia (grupe uczniéw), aby przyjat (aby

grupa ucznidw przyjela) inne rozwigzanie - korzystniejsze i mozliwe do wykonania.
(za A. Brejnakiem)

Faza IV — wykonanie.

Po ustaleniu z uczniami sposobu wykonania praktycznej cze$ci
kolejnosci czynnos$ci, mozna zezwoli¢ uczniom na jego reaelizacje.

Faza V — sprawdzenie.

zadania, omoéwieniu

Ocena Ocena
. Samoocena .
Kryteria oceny (1-5 pkt) grupy nauczyciela Razem
b (1-5pkt) (1-5pkt)

Czy wybrano
wlasciwy przyktad
ruchu do badania?
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Czy uzyto
wlasciwych
przyrzadow
pomiarowych?

Czy kolejnosé
wykonywanych
czynnos$ci byta
prawidtowa?

Czy zmierzono
potrzebne
wielkosci
fizyczne?

Czy sporzadzono
tabele pomiarow?

Czy obliczono
przyrosty
predkosci?

Czy obliczono
przyspieszenie?

Czy sporzadzono
wykres zaleznos$ci
s(t)?

Czy sporzadzono
wykres zaleznos$ci
v(t)?

Czy sporzadzono
wykres zaleznosci
a(t)?

Czy rezultaty
badan
zaprezentowano w
estetyczny sposob?

Maksymalna ilosc punktow: 165

Na podstawie tacznej liczby punktéw zebranej w tabeli nauczyciel wystawia ocene
koncowg wedtug ustalonej skali. Przyktadowa skala ocen:

165 — 161 pkt.
160 — 149 pkt.
148 — 124 pkt.
123 - 83 pkt.
82 — 50 pkt.
49 — 0 pkt.

Faza VI - analiza.

celujacy
bardzo dobry
dobry
dostateczny
dopuszczajacy
niedostateczny.

- Co sprawito Ci najwigkszg trudnos$¢ podczas wykonywania zadania?

- Co zrobitbys inaczej gdybys to samo zadanie wykonywat jeszcze raz?
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